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__\-x\/ Verband fiir Umweltschutz, sanften Tourismus, Sport und Kultur

Liebe NaturFreundinnen und NaturFreunde,

das erste Quartal ist zu Ende, die Bundestagswahlen haben das beflrchtete Ergebnis gebracht und die zukinf-
tigen Regierungsparteien stehen vor grof3en Aufgaben. Die grofite wird sein, ihre Glaubwiirdigkeit wieder zu-
rickzugewinnen und den rechtsextremen Vertretern der erstarkten AfD keine Gelegenheiten zu geben, ihre
fragwurdigen Thesen zu verbreiten. Innerhalb Europas gilt es neue Allianzen zu finden und sich davon zu ver-
abschieden, dass die USA ein verlasslicher Partner sind. Den NaturFreunden, die sich schon tber 100 Jahre
fur Frieden, Freiheit, Demokratie und Volkerverstandigung einsetzen, kommt dabei die Aufgabe zu, ihre Stim-
men weiter zu erheben und die politischen Debatten aufrecht zu erhalten. Dazu werden wir verschiedene politi-
sche Vertreterinnen und Vertreter aus unserer Stadt zu Diskussionsveranstaltungen einladen.

Ruckblick:

Wir hatten verschiedene kulturelle Veranstaltungen, zum Jahresabschluss waren wir gemeinsam auf dem Weih-
nachtsmarkt in Kirchheimbolanden und trafen uns zum Adventskaffee. Ins neue Jahr sind wir mit dem Besuch
des Isis-Tempels gestartet. Sonderausstellung im stadthistorischen Museum zur Revolutionsgeschichte unserer
Stadt, Neujahrsmatinée, unterschiedliche sportliche Aktivitaten und Wanderungen fiir verschiedene Altersgrup-
pen schlossen sich an. Zum Weltfrauentag, der dieses Jahr einen Tag nach dem ,Equal Pay Day” stattfand,
zeigten wir einen Film zum Wahlrecht der Frauen in einem Schweizer Kanton aus den 1970ern.

Die politische Geschichte unserer Stadt, das Leben von Frauen in unserer oft sehr mannlich gepragten Gesell-
schaft werden weiter Themen unseres Kulturprogramms sein. Neben sozialpolitischen Themen sind wir Mainzer
NaturFreunde, was schon im Namen steckt, eine Ortsgruppe, die sich mit unsrer Umwelt, insbesondere im stad-
tischen Raum, beschaftigt. Nach unserem Stral3enfest im letzten Jahr am Tag der Nachhaltigkeit, ist es uns
gelungen, mithilfe des Landesverbandes RLP, eine Foérderung flr ein Begriinungsprojekt zu erhalten. Bereits im
Januar erfolgte eine weitere Baumspende, dieses Mal in der Ritterstral3e. Die Geschichte der NaturFreunde ist
unweigerlich mit Bewegung & Musik verbunden. Wir bilden einen neuen Tanzkreis. Neben dem freitaglichen
Singen unserer NaturFreundeLieder, bieten wir montags unsere Musikwerkstatt mit buntem Repertoire an.

Auch in unserer Ortsgruppe macht der Generationswechsel nicht Halt. Junge Menschen wollen unverbindlich
testen, was ihnen geféllt. Unser vielfaltiges Programm macht allen Altersgruppen Lust, einfach mal reinzu-
schnuppern. z. B. freitags, wenn unser Vereinsheim vierzehntagig getffnet ist, zu unseren Angeboten wie Sin-
gen, Musizieren, Wandern, Tanzen oder im Garten werkeln. Wir freuen uns tber neugierige Interessierte, die
uns auch bei Veranstaltungen, Wanderungen oder Projekten gerne unterstitzen.

Erzahlt euren Kindern, Enkeln, Freundinnen und Freunden, was es alles bei uns gibt.

Ruft an, schreibt eine Mail oder kommt einfach vorbei, wir heif3en euch herzlich willkommen.

Bis dahin bleibt gesund, Berg frei, Gerlinde Schiitze, Vorsitzende
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Kultur und Umwelt bei den NaturFreunden Mainz o

Besuch des Weihnachtsmarktes in Kirchheimbolanden am 07. Dezember 2024

Trotz Starkregen trafen sich 20 gutgelaunte Naturfreunde am Mainzer Hauptbahnhof und fuhren gemeinsam nach
Kirchheimbolanden. Dort wurden wir von Andrea, einer Kollegin von Gerlinde erwartet. Nach einem gemeinsamen
Mittagessen, Pfalzer Saumagen durfte nicht fehlen, ging es dann ohne Regen zum Weihnachtsmarkt an der alten
Stadtmauer.
Uber 50 Stande von Vereinen, Hobbykiinstlern und Schausteller boten alles fiir Weihnachten an. Auch durfte der
obligatorische Glihwein nicht fehlen. Im grof3en Nikolauscafé trafen sich fast alle Teilnehmer um zum Abschluss noch
einen tollen hausgemachten Kuchen zu verzehren. Zufrieden ging es dann wieder gemeinsam zum Bahnhof und
nach Mainz zurtick.
Danke an Gerlinde Schiitze und Kollegin Andrea, die uns diesen schonen Tag moglich gemacht haben.

Bericht Helga Bartz

Fasssenacht bei den NaturFreunden

Was ware die Fastnacht ohne unseren Kreppelkaffee und ihre Beerdigung, liegen doch Fastnachtsamstag und
Aschermittwoch so nah beieinander. Mit Vortragen von Gerlinde, Helga, Roswitha und den Haasen sowie musikali-
L # | schen Einlagen begleitet von
Matthias sind wir samstags in die | #
heiRe Phase der Fastnacht gestar- *
tet. Kreppel und die abligatorische
{ Fleischwurst durften am WWW- | P
Aquator nicht fehlen. ,Am Ascher-
@ mittwoch ist alles vorbei” und wir
mussten schon wieder Abschied §
von der narrischen Zeit nehmen.
Unsere Messdiener, auch in die- 8
sem Jahr wieder durch die Rumpel- [
fuRler dargestellt, unterstitzen,
Pfarrer Bernd und Novize Christian
vom MCV. Die wehklagende Ge-
meinde genoss ein letztes Mal
Fleischwurst und Krauterschnaps
bevor das Ende der Trauerfeier eingeleitet wurde. Carne vale, so steht es geschrieben, so mundete eingelegter Matjes
zu Kartoffeln, die Fastenzeit beginnt. Bericht Matthias Spreng, Bilder Astrid Haas

Bericht zur 44. Landeskonferenz der NaturFreunde RLP, 15.-16. Marz 2025 in Mainz

Zum ersten Mal fand die Landeskonferenz der NaturFreunde Rheinland-Pfalz in Mainz statt, leider hat die 6ffentliche
Presse nicht dartiber berichtet. Doch hier, zu eurer Information, die Presseerklarung von Reinhard Reisch, stellvertre-
tender Landesleiter:

Presseerklarung des Landesverbandes der NaturFreunde Rheinland-Pfalz zur 44. Landeskonferenz am 15./16.
Marz 2025 in Mainz

Am friihen Nachmittag des 16. Mé&rz 2025 haben die NaturFreunde Rheinland-Pfalz ihre Landeskonferenz beendet,
an der Vertreter der mehr als 30 Ortsgruppen teilnahmen. Neben der Beratung tber die vergangene Wahlperiode
zwischen 2022 und 2025 stand die Diskussion tiber die kiinftigen Aktivitaten im Mittelpunkt. Doris Barnett, ehemalige
Bundestagsabgeordnete aus Ludwigshafen wurde ebenso einstimmig wiedergewahlt, wie ihre Stellvertreter Stephan
Schenk und Reinhard Reibsch. Wahrend der Konferenz konnten die NaturFreunde prominente Gaste aus Politik und
Gesellschaft begriiRen. So trugen unter anderen Katrin Eder, Ministerin fiir Klimaschutz, Umwelt, Energie und Mobi-
litdt, Kurt Beck als ehemaliger Ministerprasident und Mitglied der NaturFreunde, der Bundesvorsitzende Michael Muil-
ler und Alexander Schweitzer, Ministerprasident des Landes und ebenfalls NaturFreund mit Gru3worten zur Konfe-
renz bei. Der besondere Dank der wiedergewahlten Vorsitzenden galt der Ortsgruppe Mainz, die als Gastgeber we-
sentlich zum Ablauf der Konferenz beigetragen hatten.
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Unser Begrinungsprojekt schreitet voran!

Dank einer Forderung der Stiftung ,Natur und Umwelt Rheinland Pfalz @ STETNG ey AUS Mitteln der

Umweltlotterie BINGO® kdnnen wir Bereiche vor und hinter RHEINLAND-PFALZ  UNSerem  Vereinsheim
neu gestalten. Neben der Umgestaltung unseres Vorplatzes legen wir unseren - e
Garten naturndher an. Wir wollen zeigen, dass man auch auf kleinen Flachen der Natur
Raum geben kann, zum Ausruhen fiir uns Menschen und als Nahrungsquelle fur In-
sekten die fir unsere tagliche Nahrung einen grof3en Dienst leisten, ohne dass wir da-
von etwas mitbekommen. Die Anlage von naturnahen Bereichen zeigt uns, manchmal
ist weniger mehr. Damit fir Nachbarschaft, Besucherinnen und Besucher nachvollzieh-
bar ist, warum wir so grof3en Wert auf naturnahe Gérten legen, warum ein Beet oder
die Benjeshecke so angelegt wurden, werden wir Schautafeln anbringen. Der neue
griine Platz soll dazu einladen, zu entspannen, einen Plausch zu halten, zu den Off-
nungszeiten des Vereinsheim ein Getrank zu geniel3en, sich unter einer begriinten
Bank Uber das ,Zurlick zu naturnaher Gestaltung unserer Umgebung® auszutauschen. - -
Die Planungen laufen seit letzten Herbst, seit Marz sind wir in der Vorbereitung. Praktische Unterstiitzung am 5. April
ab 10 Uhr ist jederzeit wilkommen, genauso wie Ideen, Anregungen fur Workshopthemen. Unser Projekt [auft 5 Jahre,
wir sind gespannt, wie es sich in dieser Zeit entwickeln wird.
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< ., Unser Umwelttipp:
: Jede ,Rasenflache®, auf der Lowenzahn, Gansebliimchen, Wildtulpen oder Krokusse

bis Mai wachsen duirfen, tragen ihren Teil zu naturnaher Gestaltung bei. Geniel3en
wir die Frihjahrszeit mit ihrer bunten Pracht. Sie ist Nahrung fir die ersten bestéu-
benden Insekten wie Schwebfliegen, Wildbienen, und co. Von 560 nachgewiesenen
Wildbienenarten sind laut NABU Uber 50% im Bestand gefahrdet, lassen wir ihnen
ihre Nahrungsquelle so lange wie moglich stehen.  Bericht und Bilder Astrid Haas

Weitere Informationen und Termine

Samstag, 5. April naturnahe Bepflanzung mit dem Begriinungsprojekt vor dem Vereinsheim, im Garten.

Sonntag, 6. April loannis bietet eine sportliche Wanderung tber 20 km flrr junge und junggebliebene
NaturFreundinnen von Niedernhausen ins Wiesbadener Nerotal an.

Freitag, 11. April wir begrifien Daniel Baldy, der u. A. von seiner Arbeit im Bundestag berichten und mit
uns zu aktuellen Themen diskutieren wird.

Donnerstag, 1. Mai wir beteiligen uns an der Maikundgebung des DGB Rheinhessen-Nahe,
dieses Jahr um 13 Uhr am Gutenbergplatz. Um 11:30 Uhr startet die Demo am DGB-Haus.

Freitag, 2. Mai Unser neuer Tanzkreis beginnt um 17 Uhr.
Brigitte kann mit euch von Sevillanas bis Salsa die verschiedensten Tanze ausprobieren.

Freitag, 9. Mai Erzahlcafe: Karin Strauch erzahlt Gber das antifaschistische Leben von Irma Strauch
und Barbara Niebergall.

Samstag, 23. Mai Wir stellen unsere neuen Naturrefugien am Tag der Nachbarschaft vor.

Donnerstag, 5. Juni Herbert startet mit einer Radtour von Mainz-Kastel nach Konigstein.

Samstag, 21. Juni BegruRung unserer neuen Mitglieder bei Kaffee und Kuchen,
eine personliche Einladung folgt.

Merkt euch gerne bereits jetzt unser diesjahriges Gartenfest zum 30jahrigen Bestehens unseres
Vereinsheims am Samstag, 16. August vor.

Unsere Musikwerkstatt ist i. d. R. montags von 18-21 Uhr gedffnet.

Naturfreundelieder singen wir freitags 15 Uhr, die Termine werden separat angekundigt.

Termine fiir den Spielenachmittag, Freitag 15 Uhr im Vereinsheim: 4.April, 16. Mai, 20. Juni 2025

Nahere Infos zu allen Terminen bekommt ihr unter Aktuelles auf unserer Webseite www.naturfreunde-
mainz.de, auf instagram @naturfreundemainz oder im Freitagstreff.
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